Ary Sut 0 Danyasy

Ary Sokmasynyn Faydal ary Nel erdir

Ary zehirinin farnokol ojik etkileri, badypyklyk sistem ni uyarmasy ve bircok rahatsyzlyda ivyi
gel nesi nedeniyle son yyllarda dretim ve typta kull anyny her gecen gin artnmaktadyr. Ary zehiri
saf ol arak iodne peklinde, krem tablet ve merhem peklinde ila¢ sanayiinde yaygyn ol arak

kul I anyl makt adyr. Farnokol ojik olarak ary zehiri kan dol apynyny artyrycy, bakteri ol duricd, rac
kar py koruyucu, tansiyon duplrici etkileri ve badypyklyk sistem ni aktive edici etkilere sahipt
Ary zehirinin bu 6zellikleri ve yaygyn ol arak kul |l anyny nedeni ile APYTERAPY bapta ABD ve bircc
Avrupa Ul kesinde alternatif typ olarak kabul edilnmp ve Apiterapi hastanel eri kurul maya

bapl annmypt yr.

Ary zehiri, arydaki sokucu iodne yol uyla c¢ykan guzel kokulu ve peffaf bir akycydyr. Ancak bunun
acy, kokusu ise yakycydyr. Yaygyn goripe gore, ary zehiri formk ve nalik asitleri ihtiva eder
Ayryca hidroklorik, izofosforik, histamn, kolin, triptofin, kikirt ve dider naddel er de

bunl aryn arasynda yer alyr. Mesela fosfat, magnezyum bakyr, kal siyum c¢ok sayyda proteinler
ve ucucu yadl ar sayylabilir.

Ary zehiri en yuksek sycakl yk ve en dipik sodukl uk derecel erine karpy nmukavenet eder. Kaynat nak
veya dondurmekl a da ary zehirinin oranyndan bir eksiklik neydana gel nez

Yeni ilm araptyrmalar, ary zehirinin en kuvvetli bir antibiyotik ol dudu neticesine varyr.
Araptyrycylar 20 ppmlik ary zehiri c¢oézeltisinin mkrop &l diridct ol dudunu tesbit etmplerdir.
Par anezyum deni | en m kroskobi k canly, 100 ppmlik ary zehiri ¢o6zeltisinde henen, 20 ppmlik
¢cbzeltide ise 30 saniyelik bir beklenme neticesinden 6l ecedi, 17 ppm nisbetinde de bél Ginnede
bol tnme hadi sesi ni n gor il ecedi duapundl Gr. Bu acykl amal ardan; dedi pi k 6l ¢cil erde ary zehiri ihti\
¢bzeltinin, biyolojik tesirlerinin de o 6l ¢cul erde ol abil ecedi anl apyl yr.

Yan etkileri: Sayylary ¢cok az olmakla birlikte birtakyminsan ary sokmasyna karpy duyarlydyr. [
ary soknmasy kurdepene, irtikere seyrek ol arak koll apsa da neden olabilir. Arynyn soktudu

ki meeni n yluzlu beyazl apmaya, nabzy yuksel neye bapl adydynda der hal heki me bap vurmak gereklidir.
alerji gosterenler tedavi yolu ile ary sokmasyna karpy baddapykl yk kazanabilir.
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