
Arý Sütü Nerden Alýnýr

Arý sütü almak isteyen kiþiler son derece dikkat etmelidir.Çevrede arýcý varsa onlara sorup
alýnabilir veya direkt araþtýrýlarak arýcýlardan alýnmasý daha yararlýdýr.Ayrýca eczanelerde veya
aktarlarda arý sütü ürünleride satýlabilmektedir.Arý sütü alýrken sahte veya kalitesiz olup
olmadýðýna dikkat edilip doktor tavsiyesi alýnmalýdýr.Arý sütüne veya arý ürünlerine alerjisi olan
kiþilerin kullanmasý sakýncalýdýr. 

 

Aþagýdaki resimde arý sütü üreten bayan görülmektedir.

 

Aþagýdaki resimde arý sütü bal polen karýþýmý görülmektedir.

 

Aþagýdaki resimde arý sütü tableti görülmektedir.

 

Arý Sütü Dünyasý
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