Ary Sut 0 Danyasy

Ary siti Vitam n deposu

Ary sutld, sac¢ dokul mesi, zeka gerilidi, cinsel sodukluk gibi pek cok sadl yk sorununda sadl adyody
faydal arla en etkili dodal besinlerden biri&hellip;

O du Arycylyk Araptyrma Enstitist Midiri Mustafa Gikce, ary suti ve polenin gepitli vitamnminler
am noasitler, mneral naddeler, protein ve icerdidi elenentler acysyndan dodal besinler
arasynda onenli bir yere sahip ol dudunu soyl edi

5 ile 15 ginl uk ipcgi arylaryn alt cene ve bodaz bezlerinin sal gylaryndan ol upan ary sutdnin ins
sayysyz faydal ary ol dudunu belirten Gdk¢ce, punlary kaydetti:

&l dquo; Ary sitl, sac dokul nesi, zeka gerilidi, cinsel sodukluk ve kanser gibi pek cok hastal yoy
t edavi si nde kullanylan zengin bir besin naddesidir. Verdidi enerji ile insana canlylyk ve

har eket kazandyran ary siti ayryca beden ve zihin yorgunl ukl ary gideriyor, kan dol apymyny

hyzl andyryyor ve vicutta kan yapyyor. Ary sitl, kalp ve damar hastal ykl arynyn yanysyra, erken
ve akyl hastal ykl arynyn tedavi si nde de kul | anyl makt adyr. & dquo;
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